MEDICAMENTS BROYES OU ECRASES, QUELS SONT

LES RISQUES CHEZ LE PATIENT AGE ?

4 I
Dans quelles situations broyer, écraser ou ouvrir des médicaments ?

Chez la personne agée, les difficultés a avaler son traitement sont fréquentes et sont liées, le plus
souvent, a des troubles de déglutition ou du comportement.

Dans un premier temps, il convient de diagnostiquer les troubles de la déglutition, d’envisager une
L alternative thérapeutique et d’envisager I'écrasement seulement en dernier recours. )
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Le médecin, décideur du broyage !

Le médecin doit PRESCRIRE le broyage et indiquer [Iétat
physiologique et clinique du patient.

Toutt,es les forme’s ne f,o’nt pas ecras.ables, le medecm doit : NE PAS ECRASER
- évaluer la nécessité de poursuivre le traitement

- chercher une alternative (autre forme galénique ou autre Gasto.
thérapeutique) résistant

- vérifier si le médicament peut étre écrasé (référentiel)

- prescrire le médicament avec la mention « a écraser »
\ y,

Le broyage doit étre réalisé sur prescription médicale et par un personnel formé

Ecraser, couper, ouvrir, quels sont les risques potentiels ?

Pour le manipulateur Pour le patient

- AIIe'rgique _ ' _ - Sur-dosage ou Sous-dosage

- Toxique (manipulation sans protection) - Irritations des muqueuses buccales ou

- Tératogene pas de manipulation de gastriques
médicament tératogene par une femme - Contamination croisée et incompatibilités
enceinte

entre broyats successifs
- Troubles musculo-squelettiques si

manipulations répétées
- Juridique si non prescrit par un médecin

-

Conduire a tenir pour I'administration
@® Administrer les médicaments broyés dans un véhicule neutre et non chaud, c'est a dire une
substance de type eau ou eau gélifiée (aromatisée ou non).

@ Se laver les mains, avant et aprés chaque administration a un patient.

& Des interactions existent avec d’autres aliments !
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Ex. : Certains médicaments comme la ciprofloxacine (Ciflox ) ne doivent pas étre mélangés au lait.
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